
2020 年度 国営讃岐まんのう公園 自然生態園 

里山教室 ご案内 

 

この度は、国営讃岐まんのう公園自然生態園「里山教室」にご参加頂きましてありが

とうございます。次年度の里山教室の年間スケジュールをお知らせ致しますのでご一読

いただき、継続を希望される方はご連絡をお願いいたします。 

 

１．入園料金、駐車料金 

入園料金は、大人料金（15 歳以上）は 450 円、こども料金は無料です。駐車料金

は、320 円です。あらかじめご了承ください。入園料金と駐車料金は、毎回必要とな

りますので、お得な年間パスポートを作ることをおススメいたします。 

 

２．出欠のご連絡 

里山教室は、年間 12 回のプログラムにご参加いただく教室です。食材や材料の 

準備などもありますので、ご出席人数、またはご欠席の連絡を、実施日の 10 日前 

までに必ずご連絡をお願いいたします。メールでのご連絡が助かります。 

 

３．集合、活動場所 

各回とも、集合場所は、自然生態園となります。プログラムによって湖畔の里で行 

う時と自然生態園で行う時があります。 

 

４．変更 

プログラムやタイムスケジュールは、変更になる場合がございます。また、気象等で 

やむを得ず中止になる場合がございます。中止になる場合は、事前に連絡をします。 

 

５．雨天時 

雨天もしくは、雨天が予想される場合は、カッパ等の雨具もご用意下さい。 

 

６．表彰制度について 

   年間 12 回のプログラムのうち、年間 7 回以上参加頂いたグループは、閉講式の際 

に表彰をさせていただきます。 

 

７．更新について 

   年間 12 回のプログラムのうち、年間 5 回以上の参加ができないグループは、次年

度からの継続の更新ができなくなります。参加希望の方々が多いためご了承ください。 

 

 



８．スケジュール概要 

 日程 内容 

第 1 回 2020 年 4 月 12 日（日） 「開講式&野草食体験・苗代」 

第 2 回 2020 年 5 月 30 日（土） 「田植え・苗とり」 

第 3 回 2020 年 6 月 21 日（日） 「苗なおしとヒエ抜き＆ジャム作り」 

第 4 回 2020 年 8 月 2 日（日） 「かかし作り&ザリガニ釣り」 

第 5 回 2020 年 9 月 26 日（土） 「稲刈り&里山食づくり」 

第 6 回 2020 年 11 月３日（火祝） 「脱穀」 

第 7 回 2020 年 11 月 7 日（土） 「もみすり＆ドングリ苗をつくろう」 

第 8 回 2020 年 11 月 23 日（月祝） 「収穫祭」 

第 9 回 2020 年 12 月 6 日（日） 「樹木の間伐＆おにぎり」 

第 10 回 2021 年 1 月 11 日（月祝） 「田んぼの畔直し&七草がゆ」 

第 11 回 2021 年 2 月 7 日（日） 「落ち葉かき&焼いも」 

第 12 回 2021 年 3 月 7 日（日） 「閉講式&食体験」 

 

９．スケジュール詳細 

・第 1 回 

2020 年 4 月 12 日（日）「開講式&野草食体験」（苗代は午後から自由参加） 

09：45～10：00   集合・受付 

10：00～10：10   開講式 

10：10～11：00   野草調理の準備、野草採取 

11：00～12：30   調理 

12：30        食体験（解散予定）※苗代は自由参加 

13：30～14：30   苗代（解散予定） 

★持ち物：長靴、帽子、軍手、タオル、ビニール袋（山菜を入れます）、 

汚れてもよい服装（小さなお子様は着替えがあると便利です。）、 

水筒、エプロン、三角巾 

    ★参加費：300 円（保険代、材料代） 

 

・第 2 回 

2020 年 5 月 30 日（土）「田植え」（苗とりは午後から自由参加） 

09：45～10：00   集合・受付 

10：00～10：20   プログラム説明、移動 

10：20～12：00   田植え体験 

12：00～12：30   おにぎり食体験 

12：30        終了 解散予定 ※苗代は自由参加 

12：30～15：00   苗代（解散予定） 



    ★持ち物：長靴、汚れてもよい服装、帽子、軍手、タオル、水筒 

    ★参加費：200 円（保険代、材料費） 

 

・第 3 回 

2020 年 6 月 21 日（日）「苗なおしとヒエ抜き＆ジャム作り体験」 

09：45～10：00   集合・受付 

10：00～10：20   プログラム説明、移動 

10：20～11：00   苗なおしとヒエ抜き 

11：00～12：00   クワの実のジャム作り 

12：00～12：30   食体験 

12：30        終了 解散予定  

    ★持ち物：長靴、汚れてもよい服装、帽子、軍手、タオル、水筒 

    ★参加費：300 円（保険代、材料費） 

 

・第 4 回 

2020 年 8 月 2 日（日）「かかし作り&ザリガニ釣り」  

09：45～10：00   集合・受付 

10：00～10：10   プログラム説明 

10：10～11：00   かかし作り（1 家族１個製作します。） 

11：00～11：20   かかし取り付け（南の谷田んぼ） 

11：20～11：50   ザリガニ釣り 

12：00        終了 解散予定 

★持ち物：長靴、汚れてもよい服装、帽子、軍手、タオル、水筒、かかし用古着 

  ★参加費：100 円（保険代） 

 

・第 5 回 

2020 年 9 月 26 日（土）「稲刈り&里山食づくり」 

09：45～10：00   集合・受付 

10：00～10：10   プログラム説明 

10：10～12：00   稲刈り 

12：00～13：00   昼食（ご持参） 

13：00～14：00   お楽しみ（シェアリングネイチャー等（予定）） 

14：00～16：00   夕食づくり 

16：00～17：00   夕食 

17：00        終了 解散予定 

★持ち物：長靴、汚れてもよい服装、帽子、軍手、タオル、水筒、昼食 

  ★参加費：700 円（材料代、保険代） 



・第 6 回 

2020 年 11 月 3 日（火祝）「脱穀」  

09：45～10：00   集合・受付 

10：00～10：10   プログラム説明 

10：10～12：00   足踏脱穀機を使用したイネの脱穀体験 

12：00        終了 解散予定 

★持ち物：汚れてもよい服装、帽子、軍手、タオル、水筒 

★参加費：100 円（保険代） 

 

・第 7 回 

2020 年 11 月 7 日（土）「もみすり＆ドングリ苗をつくろう」 

09：45～10：00   集合・受付 

10：00～10：10   プログラム説明 

10：10～12：00   もみすり・ドングリ集め、ドングリ植え 

    12：00        終了 解散予定 

★持ち物：長靴、汚れてもよい服装、帽子、軍手、タオル、水筒 

★参加費：100 円（保険代） 

 

・第８回 

2020 年 11 月 23 日（月祝）「収穫祭」 

09：45～10：00   集合・受付 

10：00～10：10   プログラム説明 

   10：10～       プログラム開始 

※詳細のプログラムは、追ってご連絡いたします。 

 

・第 9 回 

2020 年 12 月 6 日（日）「間伐＆おにぎり」  

09：45～10：00    集合・受付（自然生態園） 

10：00～10：10    プログラム説明 

10：10～12：00    間伐体験・おにぎり、お汁づくり 

    12：00～12：30    食体験 

12：30         終了 解散予定 

★持ち物：長靴、汚れてもよい服装、帽子、軍手、タオル、水筒など 

★参加費：300 円（保険代、材料費） 

 

 

 



・第 10 回 

2021 年 1 月 11 日（月祝）「田んぼの畔直し&七草がゆ」 

09：45～10：00    集合・受付 

10：00～10：10    プログラム説明 

10：10～12：00    田んぼの畔直し作業・七草がゆ 

12：00         終了 現地解散 

★持ち物：長靴、汚れてもよい服装、帽子、軍手、タオル、水筒、エプロン、 

三角巾など 

★参加費：300 円（保険代、材料費） 

 

・第 11 回 

2021 年 2 月 7 日（日） 

「落ち葉かき&焼いも」（卵塊調査は、午後から自由参加） 

09：45～10：00    集合・受付 

10：00～10：10    プログラム説明 

10：10～10：40    落ち葉かき 

10：40～12：00    焼きいも 

12：10         終了 現地解散 

★持ち物：長靴、汚れてもよい服装、帽子、軍手、タオル、弁当、水筒など 

★参加費：300 円（保険代、材料費） 

 

・第 12 回 

2021 年 3 月 7 日（日）「閉講式・食体験」 

09：45～10：00    集合・受付 

10：00～10：20    閉講式 

10：20～12：00    おかゆ又はすいとんの食体験 

12：00～        終了 

★持ち物：長靴、汚れてもよい服装、帽子、軍手、タオル、水筒など 

★参加費：300 円（保険代、材料費） 

 

・その他、不明な点がございましたら下記までご連絡ください。 

国営讃岐まんのう公園 自然生態園  

〒766-0023 香川県仲多度郡まんのう町吉野 4243-12 

TEL:0877-79-1807（自然生態園直通） 

FAX:0877-79-1704 

E-mail : mannou-seitaien@prfj.or.jp 


