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2025年❸❹❺月

号春

○定 …定員　○料 …参加料金　○申 …申込方法　○雨 …雨天時　○対 …対象　○持 …持ち物　○協 …協力

自然生態園 ガイドウォーク
し ぜん せい たいえん

インタープリターが日ごろ、公開していないエリアなどをご案内します！

3月22日（土）、4月20日（日）、
5月3日（土）
10:30~12:00、
13:30~15:00
○定 各回10名　○料 無料
○申 当日受付　○雨 少雨実施　
○協 まんのう公園
　インタープリターボランティアの会 

インタープリターと一緒に楽しく散策しよう！　

さぬきの森 ガイドウォーク
もり

いっしょ 　  たの　          さん さく

ひ　　　　　　　こう かい　　　　　　　　　　　　　　　　　　                     あんない

自然生態園

さぬきの森

期間中の土、
日曜日及び祝日
10:30~12:00、
13:30~15:00
○定 各回10名　○申 当日受付
○雨 実施　＊荒天中止　○料 無料
○協 まんのう公園インタープリターボランティアの会

展望遊歩道から満濃池の歴史や空海について解説します！ 

3月16日（日）、
4月27日（日）、
5月5日（月祝）
10:30~12:00、
13:30~15:00
○申 当日随時受付　○料 無料
○雨 中止　○協 まんのう公園インタープリターボランティアの会　
集合場所は、満濃池展望遊歩道　希望の橋集合

 

満濃池展望遊歩道 ガイド満濃池展望遊歩道
てん ぼう ゆう ほ どう　　　　まんのういけ　     れきし　      くうかい                           かいせつ

まん のう　いけ てん ぼう ゆう ほ どう

インタープリターが満濃池のすぐ近くまでご案内します！

3月20日（木祝）、
4月6日（日）、
5月11日（日）
10:00~15:00
○定 10名　○料 無料　
○申 WEB事前申込
　※受付開始　3月6日（木）～・4月11日（金）～
○雨 中止　○対 小学生以上（中学生以下保護者の参加必要）　○持 昼食、飲み物　
○協 まんのう公園インタープリターボランティアの会 

湖畔の森 ガイドウォーク
もり

まんのういけ　                 ちか　                      あんない

湖畔の森

あなたも自然を伝える活動に参加しませんか！
インタープリター・ボランティア
インターシップ研修

インタープリターは、一般的に〈通訳〉と表現されています
が、国営讃岐まんのう公園では園内の自然や歴史・文化を
知識のみではなく、その背景にあるメッセージを含めてわか
りやすく伝える人をインタープリターと呼んでいます。

インタープリターとは
「自然案内人」です

募集　随時受付
対象　高校生以上の方

イベントは変更または中止になる場合がございます。予めご了承ください。

〒766-0023　香川県仲多度郡まんのう町吉野4243-12
各種イベントのお問合せはこちらまで↓

FAX：0877-79-1704
ホームページ：https://sanukimannopark.jp

自然生態園

202502  9,000

さぬきの森の会 会 員 募 集
国営讃岐まんのう公園さぬきの森で、森づくりや森林体験イベ

ントなどの活動を行う「さぬきの森の会」の会員を募集中です。

興味のある方、詳しい内容を知りたい方は、是非、自然生態園

までご連絡ください。
年間通じての研修にて、自然に関する興味を深めると同時に、インタープリターボランティアとして活動するための知識・技術を学びます。年間通じての研修にて、自然に関する興味を深めると同時に、インタープリターボランティアとして活動するための知識・技術を学びます。年間通じての研修にて、自然に関する興味を深めると同時に、インタープリターボランティアとして活動するための知識・技術を学びます。年間通じての研修にて、自然に関する興味を深めると同時に、インタープリターボランティアとして活動するための知識・技術を学びます。年間通じての研修にて、自然に関する興味を深めると同時に、インタープリターボランティアとして活動するための知識・技術を学びます。年間通じての研修にて、自然に関する興味を深めると同時に、インタープリターボランティアとして活動するための知識・技術を学びます。年間通じての研修にて、自然に関する興味を深めると同時に、インタープリターボランティアとして活動するための知識・技術を学びます。年間通じての研修にて、自然に関する興味を深めると同時に、インタープリターボランティアとして活動するための知識・技術を学びます。年間通じての研修にて、自然に関する興味を深めると同時に、インタープリターボランティアとして活動するための知識・技術を学びます。年間通じての研修にて、自然に関する興味を深めると同時に、インタープリターボランティアとして活動するための知識・技術を学びます。年間通じての研修にて、自然に関する興味を深めると同時に、インタープリターボランティアとして活動するための知識・技術を学びます。

目的　インタープリター活動に興味がある方に、気軽に活動を
　　　体験し、活動内容をご理解いただく講座です。

このかわら版は、「まんのう公園インタープリター・ボランティアの会」、「国営讃岐まんのう公園さぬきの森の会」の皆様のご協力を頂いております。

インタープリター・ボランティア
インターシップ研修

あなたも自然を伝える活動に参加しませんか！

○定 …定員　○料 …参加料金　○申 …申込方法　○対 …対象　○雨 …雨天時　○持 …持ち物　○協 …協力

WEB 事前申込：開催日の 1 ヶ月前より受付開始
各イベントの詳細は HP をご覧ください

自然発見塾プロジェクト・ワイルド
し   ぜん  はっ  けん じゅく

3月8日（土）、４月12日（土）、
5月10日（土） 13:00~14:30　

ゲームを通して生きもののくらしについて楽しく学ぼう！
とお　        い　                                                         たの　       まな

さとやませいかつたいけん

里山生活体験

もり たい けん

どう しょく ぶつ たい けん

て づく たい けん

うどんをつくろう
3月9日（日）、4月26日（土）、
5月6日（火休） 10:00~13:00 ○定 各日5組　○料 200円/玉

○申 WEB事前申込 ※3月26日（水）～・4月6日（日）～

さとやま  し  ぜんかんさつかい

里山自然観察会

タンポポ・スミレ観察会

うちわをつくろう
5月11日（日） 10:00~15:00　○定 30名　○料 400円　
○申 当日受付　○対 なし（中学生以下保護者の同伴参加必要）　○雨 実施

「斧で簡単スウェーデントーチをつくろう
さぬきの森の間伐材を利用して、簡単スウェーデントーチつくろう！
3月15日(土) 10:00～13:00　○定 5組　○料 300円/人　
○申 WEB事前申込　○対 小学生以上(中学生以下は保護者の同伴参加必要)
○雨 小雨決行　○持 汚れてもよい服装で参加　○協 さぬきの森の会ボランティア

4月5日（土）
13:00~15:00
○定 20名　○料 無料　○申 WEB事前申込 受付開始3月5日(水)～
　

スミレやタンポポなど
野草の花で春を感じよう！
や そう　   はな　　                                                           はる　 かん

カエルとメダカのがっこう

4月29日（火祝）
13:00~15:00
○定 20名　○料 100円/人　○申 WEB事前申込 受付開始3月29日(土)～

カエルとメダカを
じっくりと観察しよう！

自分でうどんを作り、味わおう！
じ ぶん　                       つく　        あじ

さくら餅をつくろう
4月6日（日）
10:30~12:00、13:30~15:00

ネイチャークラフト　タネと小枝のブローチ
いろいろなタネを組み合わせてオリジナルのブローチをつくろう。
5月3日（土） 10:00~12:00、13:00~15:00
○定 各回20名　○料 100円/作品　○申 当日受付　○対 2歳以上（中学生以下は保護者の同伴参加必要）

・上記いずれも○協 まんのう公園インタープリターボランティアの会

・上記いずれも ○雨 中止　○協 まんのう公園インタープリターボランティアの会

・上記いずれも ○協 さぬきの森の会ボランティア

さくら　   は　   つか　                       もち

く　     あ

まるがめとくさん　　　　　　　　　　　　　  たいけん

もち

2025 年③④⑤月
イベント ご案内

かんさつかい

丸亀特産のうちわづくりを体験しよう！

かしわ餅をつくろう
5月5日（月祝）
10:30~12:00、13:30~15:00

○定 各回5組（１組4名まで）
○料 200円/個
○申 WEB事前申込 ※受付開始：3月6日（木）～

○定 各回5組（１組4名まで）
○料 200円/個
○申 WEB事前申込 ※受付開始：4月5日（土）～

たんご　　　せっ く

　　　　　もち

もち

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○定 各回4組（１組当たり4名まで）
○料 100円/作品　○申 WEB事前申込　受付開始　4月30日（水）～
○対 小学生以上（中学生以下は保護者の同伴参加必要)
○協 まんのう公園インタープリターボランティアの会

                  つか　     

むかし　                ぞう  り　   つくわら草履をつくろう
3月30日（日）、5月31日（土）
10:00~12:00、13:00~15:00

ぞう   り

綿から糸をつくろう
5月25日（日） 10:00~12:00
○定 5名　○料 無料　○申 WEB事前申込　受付開始4月25日（金）～
○対 小学生以上（中学生以下は保護者の同伴参加必要）

わた　 つむ　        

いと　づく　　　たいけん

わた　       　　いと

わらを使って
昔ながらの草履を作ろう！

綿を紡いで
糸作りの体験をします。

さとやまでんしょうたいけん

里山伝承体験

こ   えだ

・上記いずれも○雨 実施　○協 まんのう公園インタープリターボランティアの会

～○対 2歳以上（中学生以下は保護者の同伴参加必要）　○雨 中止～

・上記いずれも ○対 2歳以上（中学生以下は保護者の同伴参加必要）　
　　　　　　　 ○持 エプロン・三角巾(髪を覆う布  バンダナでも可)･マスク　○雨 実施
　　　　　　　 ○協 まんのう公園インタープリターボランティアの会

さぬきの森 体験＆遊び広場 
5月31日(土) 10:00～12:00、13:00～15:00　
○料 100円/人　○申 当日受付　○対 2歳以上(中学生以下は保護者の同伴参加必要)　○雨 中止

 
それゆけ！きこり探検隊 春の野鳥観察とシイタケ管理
春のバードウォッチングときのこの管理体験を行います。
4月27日(日) 10:00～13:00　○定 20名　○料 200円/人　
○申 WEB事前申込 ※受付開始：3月27日（木）～　○対 2歳以上(中学生以下は保護者の同伴参加必要)　○雨 中止

はる　　    や  ちょうかん さつ　                                  かん   り

おの　　   かん たん

かんさつ

○定 各日30名　○料 100円/人
○申 WEB事前申込 受付開始3月12日（水）～・4月10日（木）～
○対 小学生以上（保護者の参加可能）　○雨 実施

端午の節句にちなんで、
かしわ餅をつくろう！

桜の葉を使ってさくら餅を
つくろう！

○定 各回5名　○雨 実施　○料 600円
○申 WEB事前申込
○対 小学5年生以上（小学生は保護者同伴必要）

3月22日（土）
10:00~12:00
13:30~15:30

かがり手まりづくり体験会
かがわけんでんとうてきこうげいひん　さぬき　　　　　　て　　　　　　 つく

て　　　　　　　　　　　　　  たい  けん  かい

香川県伝統的工芸品「讃岐かがり手まり」を作ります。

○定 5組　○料 700円/作品　○雨 雨天決行
○申 WEB事前申込

3月23日（日）10:00~12:00
コースターをつくろう

わたいと　  つか　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　  つく
綿糸を使ってきれいな
コースターを作ろう！

・上記いずれも○場 ビジターセンター

3月22日（土）23日（日）里の手しごと作品展示 さくひんてんじ　  おこな

さと　　　  て　　　　　　　　  さく  ひん  てん　じ

かがりてまりの作品展示を行います

はる　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  かんりたいけん　  おこな

もり     かんばつざい　   り よう　            かんたん

たいけん　       あそ          ひろ   ば
もり

たんけんたい

もり　  なか     まる た   ぎ

 たの　        あそ

春

オートキャンプ場
イベント広場

オートキャンプ場
イベント広場

森の中で丸太切りなどをして
楽しく遊ぼう！

5月4日(日) 10:30～12:00、13:30～15:00
○定 各回10名　○料 100円/人
○申 WEB事前申込 ※受付開始：4月4日（金）～　
○対 2歳以上(中学生以下は保護者の同伴参加必要)　

森でリフレッシュ！　
もり

ハンモック体験
たい  けん

親子で森の散策と
ハンモックでリフレッシュ！

おや こ　 　 もり  　さんさく
親子で森の散策と
ハンモックでリフレッシュ！

おや こ　 　 もり  　さんさく

た

 
森の探検隊
親子で動植物の観察や
森のクイズを解きながら森を探検します。
5月6日(火休) 13:00～15:00
○定 7組(1組当たり4名まで)　○料 100円/人
○申 WEB事前申込 ※受付開始：4月6日（日）～　　
○対 2歳以上(中学生以下は保護者の同伴参加必要)　

もり　       たん  けん  たいさと やま   ほ  いく

おやこ　  いっしょ　もり　 

しぜん　 たの　                  ある

 おやこ　 どうしょくぶつ　かんさつ

もり　                       と　                  もり　 たんけん　　

はじめての
森でおさんぽ！
もりもり 里山保育
 
　　　　　　　 
親子で一緒に森の
自然を楽しみながら歩きます。
5月5日(月祝) 10:00～12:00
○定 10組(1組当たり2名まで)　○料 100円/人
○申 WEB事前申込 ※受付開始：4月5日（土）～　
○対 未就学児と保護者(保護者の同伴参加必要)　

○定 35名　○料 無料　○申 WEB事前申込　○場 自然生態園　○雨 実施　3月15日（土）13:00~14:30
借耕牛紙芝居

かり こ うし　  かみしば い　  かいせつ　  とお　　　　　

かり こ うし　　　　　　　ふか　  まな

かり  　こ   うし  かみ  しば　い 借耕牛の紙芝居や解説を通して、
借耕牛について深く学びましょう。



入退園
申請エリア
このエリアは、
さぬきの森ガイドウォーク
　　でご案内します。
　　　日時は、表面の
　　　イベント案内をご参照ください。

・動植物の、採取は禁止となっております。

・かぶれやすい木やマムシ、スズメバチなど危険な動植物も生

　育・生息しています。ご注意ください。

・生態系保護のためペット類の持ち込みはできません。

・足元は、ウォーキングに適した靴を履いてください。

・さぬきの森へは、閉園１時間前までにお入りください。

　お車、自転車での入場はできません。

どうしょくぶつ さいしゅ きんし

き

ほごせいたいけい るい も こ

もり

くるま にゅうじょうじてんしゃ

へいえん じかんまえ はい

くつ はてきあしもと

いく

きけん どうしょくぶつ せい

せいそく ちゅうい

N

ぜん

し えん

せい たい

もり

ぜん

し えん

せい たい

もり

春

ジュニアインタープリター第3期生募集！
目的　ジュニアインタープリターは、「調べる」「守る」「伝える」ことを身につけ園内のさぬきの森・自然生態園の動植物の観察方法
　　　や歴史・文化・森の手入れ・来園者への案内方法などを学びます。

◎調べる：さぬきの森や自然生態園の動植物を調べて記録します。森林の機能や役割、成り立ち、植生の移り変わりなどを
　　　　　学びます。
　　　　　満濃池や地域の歴史・文化を学び、園内の施設を調べます。
◎守る　：自然保護や保全（手をつけずに守る・利用しながら守る）を学び、希少な動植物を守ります。
　　　　　身近な環境問題（地球温暖化、外来種、暮らし方）を学び、できることから始めます。
◎伝える：歴史、文化、自然などを調べたり、学んだことを人に伝えます。（発表・発信）。森林や公園のすばらしさ、面白さ、
　　　　　楽しさを人に伝え、来園者を施設へ案内します。

募集人数　10名

対象　小学校４先生～中学校３年生まで（4月から４年生になる方もOK）
　　　原則全回参加が可能で、やむ負えない場合を除き10回以上参加できる方。
　　　講座修了後、ジュニアインタープリターとして活動できる方。

応募期間　3月8日（土）まで

応募方法　往復ハガキまたはFAX、メールで、住所、
　　　　　氏名、年齢、学年、連絡先を記入の上、
　　　　　ジュニアインタープリターとしてやりた
　　　　　いことや抱負を簡潔に書いてください。
　　　　　書類審査を行い、３月中にご参加可能か
　　　　　否かを連絡いたします。
生態園メール　mannou-seitaien@prfj.or.jp

時間　原則月1回。原則第2日曜日 イベント等により変更する場合があります

会費　年間1,500円（保険代、資料代）。入園料は無料。

アセビ

山地の日当たりのよい場所に生え

る常緑の低木です。３~５月に白

色の花をたくさん咲かせます。有

毒植物なので動物は食べません。

植物

 さん  ち　       ひ   あ　                                ば  しょ       は

     じょうりょく　 ていぼく　                                 がつ　    しろ

 いろ       はな　                              さ　                             ゆう

どくしょくぶつ　              どうぶつ　     た

　

4月下旬　
さぬきの森　自然生態園

コバノガマズミ
４月～５月　さぬきの森　自然生態園

風景
花ふぶきの丘
さぬきの森

山地に生える落葉の低木です。花は、白色で、秋

には赤い果実が実ります。コバノは葉が小さいこ

と。ガマはカメを意味し葉の筋（葉脈）が亀の甲羅

に似ています。また、果実が染め物に

使われるので、ズミは、墨を意味して

います。

オンツツジ　植物
４~５月　生態園全域

新緑のなかでひときわ目を引く

赤い花がオンツツジです。生態

園ではヤマザクラの咲く頃にま

ず薄紫色のコバノミツバツツジ

が咲き、次がこのオンツツジ、

そして最後にヤマツツジと、春

先から初夏のころまでツツジ類

の花を楽しむことができます。

３月下旬~４月上旬　生態園全域

オンツツジよりも早く、ヤマザクラと同じ

ころに咲く薄紫色のツツジ。

アセビ→ヤマザクラ→コバノミツバツツジ

→オンツツジと、３月から５月にかけての

雑木林は木々の花に彩られます。

コバノミツバツツジ
植物

4月下旬～5月　南の台地など
ギンリョウソウ植物

漢字で書くと｢銀竜草｣。真っ白なキノコの

ようにも見えるので｢ユウレイタケ(幽霊茸)｣

の別名もありますが、葉緑素を持っていな

いだけで、れっきとした植物。花を咲かせ

て実をつけ、種子で増えます。

シュレーゲル
アオガエル
５～６月　南の谷

動物

鮮やかな緑色をしたカエルで、アマガエルと

違って横顔に黒い模様はありません。５月初

旬頃から繁殖期に入り、オスのコロロコロ

ロ・・・という鳴き声がよく聞こえます。

植物

ヒメクロオトシブミ　
４～５月　南の台地など

動物

体長５ミリほどの小さな甲虫で、コナラやアベマキな

どの若葉を巻いてその中に卵を産みます。その形が昔

の｢落とし文｣に似ていることからこうよばれるように

なりました。生態園には他にも何種類かのオトシブミ

類が生息しています。

しんりょく　                                                 め　       ひ

 あか　　 はな　                                                       せい たい

 えん　　　　　　　　　　　　　　　　　  さ　      ころ

　 うすむらさきいろ

         さ 　           つぎ

                    さい  ご　　　　　　　　　　　　　　　　　  はる

 さき　          しょ  か　　　　　　　　　　　　　　　　　  るい

　　 はな　   たの

　

                                                 はや　                                              おな

                    さ　  うすむらさきいろ

                                                       がつ　               がつ

ぞうきばやし　     き   ぎ　    はな     いろど　

　

かん じ          か                ぎんりょうそう          ま　     しろ

                          み　                                                               ゆうれいたけ

      べつめい　                                          ようりょくそ　      も

                                                                　しょくぶつ　  はな　     さ

       み                          しゅ  し　      ふ　　

　

  あざ　             みどりいろ

  ちが　          よこがお   　くろ　     も  よう　                                           がつしょ

じゅんごろ　          はんしょくき　    はい

                                              な　    ごえ　                 き　　

　

たいちょう　                               ちい　       こうちゅう　

　          わか  ば　       ま　　　　　　　　  なか　  たまご　   う　                              かたち　 むかし

  　      お　           ぶみ　        に

　　　　　　　　　　　 せいたいえん　         ほか　          なんしゅるい

 るい　   せいそく　

　

 

さん  ち　       は　           らくよう　   ていぼく　               はな　         しろいろ　          あき

　          あか　     か じつ　   みの　                                                は　    ちい　

                                                   い   み　　   は　     すじ    ようみゃく　　 かめ　   こう  ら

　　　　　　　　　 　      に　                                                 か じつ　      そ　　  もの　  

　　　　　　　　　   つか　                                                          すみ　　  い   み　

　

株立ちした大きなシンボルツリー「ヤマザクラ」があり、

周辺にもヤマザクラが多く自生しています。３月下旬か

ら４月上旬に花を楽しむことができます。

  かぶ  だ　                  おお

しゅうへん　                                               おお　     じ せい　                                              がつ  げ じゅん

            がつじょうじゅん　はな　   たの

タゴガエル
さぬきの森

動物

山地の森林内の渓流付近などで生活しています。

タゴガエルは土の中で卵を産むカエルで地表の下

を流れる水（伏流水）に産卵します。産卵場所では、

繁殖期の３~４月頃に、土の中からグゥッグゥッ

ゲェツゲェッと低い声で鳴く声が聞こえます。

   さん　ち　　しんりんない　     けいりゅうふきん　                せいかつ

                                      つち　   なか　  たまご　   う　                            ちひょう　    した

        なが　         みず  ふくりゅうすい　     さんらん　                      さんらんばしょ

  はんしょくき　                    がつごろ　            つち　      なか

                                            ひく　   こえ　     な   　 こえ     　き


