
この度は当キャンプ場をご予約いただきありがとうございます。

キャンプ場のご利用方法についてまとめております。

必ず、 ご来場前にご利用者の皆様全員がご確認をして

いただくようお願いいたします。

別途、 MONSTERbaSH のご利用に関する

ご案内もございます。 通常のキャンプ場利用と

異なるため、 必ずこちらもご覧ください。

キャンプ場ご利用に関するご案内



よくあるトラブル

必ず同伴の皆様全員に伝えてください
たまに 「聞いていないと」 トラブルになることがございますが、 いかなる場合も
ファイル記載事項を守られない場合は厳格な対応を取らせていただきます。

公園は開園時間内のみ入園が可能です。

共同浴場開放日の入浴受付時間は

当施設はキャンプ場です。

お子様によるトラブル

保護者の方が必ずお子様の管理をお願いします。

混雑時は順番待ちが発生します。 そのため、 20 ： 30 直前で順番待ち
が発生した場合は状況によっては受付をお断りいたします。

×早朝さんぽ　×夜間の進入

必ず に車の移動も含めて公園エリアに入ってください。9 ： 30 以降

×宴会　　　×大声で話す　　　×騒ぐ

×他サイトに入る　　　×道路で遊ぶ
×夜間大声で話す　　×走り回る

16 ： 00 ～ 20 ： 30
管理棟の閉館時間は21 ： 00

はクワイエットタイム （就寝時間） です。
焚火や BBQ は終了し、 後はテントの中で外に声が漏れない会話で
お過ごしください。

２２ ： 00 ～翌７ ： 00

■クワイエットタイムの厳守

■公園の入園時間

■入浴時間

■宴会や大声などによるトラブル

隣が
うるさい
です！

注意に
行きます



体調管理のお願い

熱中症は命にかかわります！

熱中症を防ぐには

食中毒を防ぐ３大原則

①お肉や魚と、野菜はまな板・包丁を分ける

②食材はクーラーボックスなどで保冷管理をする

③食材はしっかりと中心まで加熱をする

もしくは都度洗剤で洗い、可能であれば食材用消毒液で除菌をする。

食材の中心までしっかりと過熱することで細菌を死滅させることができます。
※細菌の種類によって死滅するまでの「温度」と「時間」は異なります

1）　5℃以下で保管する
2）　クーラーボックスは日陰で保管する
3）　残った食材・食べ残しは常温で放置しない。

つけない・ふやさない・やっつける

！食中毒は、色や味、匂いでは判断できません！  

【１】　熱中症について

【２】　食中毒 （食材管理） について

引用：日本医救急医学会　「熱中症診療ガイドライン2024」より抜粋

重症度

Ⅰ度

めまい、立ちくらみ、生あくび、大量の発汗

筋肉痛、筋肉の硬直（こむらがえり）

意識障害を認めない

＜現場での対応＞

身体の冷却、経口的に水分と電解質の

補給

＜医療機関での対応＞

経口的に水分と電解質の補給

または点滴

入院治療

早急的な治療

頭痛、嘔吐、倦怠感、虚脱感、集中力や

判断力の低下

下記の３つのうちいずれかを含む

・中枢神経症状（意識障害、けいれん発作）

・肝・腎機能障害

・血液凝固異常

深部温度40.0℃以上

Ⅱ度

Ⅲ度

Ⅳ度

症　状 治　療

・シャワーで水を浴びる
・水分と塩分の補給
・日陰で風に当たる

・タープの設営
・日傘の使用

①日陰を作る
・テント入口をメッシュにする
・扇風機、サーキュレーターの使用

②風通しの確保
・水だけでなくミネラル・塩分を補給する
・注意！　経口補給水は症状が出た時だけ！

③こまめな水分とミネラル補給

・通気性の良い服装
・通気性の良い帽子の着用

④服装
・お風呂/シャワー（ぬるめ）で汗を流す
・こまめに汗拭きペーパーをつかう

⑤汗を流す（体を冷やす）
・朝食はしっかりととる
・睡眠は十分にとる

⑥体調管理

★　救急要請　119　★

救急要請後はキャンプ場の
管理事務所まで電話！
０８７７－７９－１７１７

①救急電話相談　＃7899
②救急要請　119



緊急時連絡先

・ ハチが出た。
・ トイレが詰まった
・ 周りがうるさい。 等

トラブル
・ 調理中に手を切った
・ 転んだ　
・ やけどした　等

怪我をした
・ 気分が悪くなった
・ ふらふらする
・ 痙攣する　など

熱中症

管理センター緊急連絡先 （夜間番号）

０８７７－７９－１７１８
閉館後は宿直スタッフに転送されます。

スタッフの対応が必要な

場合はお電話ください。

スタッフの対応が必要な

場合はお電話ください。

気分が悪い
軽いめまい
だるい　など

意識の混濁
呂律が回らない
吐き気
頭痛　など

軽度 重度 軽度 重度
小さな切り傷
すり傷
捻挫や打撲
軽いやけど　等

深い切り傷
骨折 ・
重度のやけど等

※緊急用のため予約やキャンセルなどの電話はお受付できません。

救急車の誘導
ゲートの開錠など必要です。

救急車の誘導
ゲートの開錠など必要です。

一般向け救急電話相談
に受診が必要か確認

短縮 「　＃7899　」　
または （087－812－1055）　
毎日、 午後 7 時から翌朝 8 時

※あくまで電話による医師のアドバイ
スです。 診断、 治療はできません .
 　相談無料 （通話料はかかります）

救急車 病院での診断

管理センターに簡易な救急セット
（消毒 ・ 絆創膏 ・ 保冷剤など）

お貸し出し ・ 簡易的な応急処置は可能。
医療行為にかかる判断や対応はできません。

飲み薬などの提供もできません。
ご了承ください



ピピー

■クワイエットタイムとは？？

■クワイエットタイムのルール

■スタッフの巡回

クワイエットタイムについて

Quiet time （静かにする時間 ： 就寝時間）　多くのキャンプ場では就寝時間を定めています。

クワイエットタイム中はテントの中 （車の中） に入り、 外に声が漏れない会話をお願いします。

22 ： 00 ～翌 7 ： 00

適時、 スタッフによる巡回を行っております。

スタッフの注意を聞き入れていただけない場合、 その場でご利用をお断りする

場合もございます。

②テントの中で過ごす。

③会話をするときは小声で。

①照明は最低限のみ点灯。

④洗い物は翌日の朝に行う

× ×

× ×



お風呂 ・ シャワーについて

常時営業

【入浴料金】

【入浴時間】

【備え付け】

・ 受付開始　16 ： 00 ～
・ 受付終了　20 ： 30
・ 閉館　　　　21 ： 00

■共同浴場 （管理センター）

15 16 17 18 19 20 21 22 23 2415 16 17 18 19 20 21 22 23 24

受付終了　20 ： 30 閉館　21 ： 00

受付時間受付時間

大人 300（高校生以上） 円 200小人 （小中学生） 円 無料幼児

リンスインシャンプー ○ ○ 〇ボディーソープ ドライヤー

×貸し出しタオル ×アメニティー類

リンスインシャンプー ×

×

×

ボディーソープ

ドライヤー

×貸し出しタオル

×アメニティー類

※混雑時は順番待ちになります。 20:30 直前での順番待ちの方は

　 21 ： 00 までに退館出来ることが条件でお受けします。

※21 ： 00 の閉館までに退館できない方のご入浴受付はお断りいたします。

ご利用できない場合はコインシャワーをご利用ください

※前回のご利用から時間がたっている場合、　お湯が

　 出るまでに 1 ～ 2 分要する場合があります。

※濡れたコインを入れると機械が作動しない

　 場合がございます。

※100 円を連続投入できません。
【ご利用料金】

【ご利用可能時間】

ドライヤーは各利用サイト （一般カーサイト） の電源 （有料） をお使いください。
フリーサイトの方は共同浴場をご利用頂き、 その際にご使用ください。

【備え付け】

① 7 ： 00 ～ 12 ： 00
②14 ： 00 ～ 22 ： 00 

■コインシャワー （各サニタリー施設トイレ内）

5 分間 100 円

×

20:30 以降の受付 × 時間越えて入浴 ×



一般カーサイト　利用方法

・地面にインターロッキングが敷いてある場所のみ駐車可能です。
・ キャンピングカーは 6ｍ未満の場合のみ可能です。
・ 普通車は縦列で２台駐車可能です。

・ BBQ コンロ （地面より 40ｃｍ以上）
・ 焚火台 （できれば焚火シート）　を必ずご利用ください。

車は必ずインターロッキングの上！
２サイトまたがって利用時はテント側に駐車は厳禁です。
（地面が痛み次の利用者が困ります）

車は必ずインターロッキングの上！
２サイトまたがって利用時はテント側に駐車は厳禁です。
（地面が痛み次の利用者が困ります）

駐車スペース

グループ利用

10ｍ10ｍ

10ｍ10ｍ

・ 1500ｗｈまで利用可能
・利用は有料 （500 円 /日）

必ずサイト内の駐車スペースに駐車ください。
※追加車両は管理事務所前駐車場です。

道路駐車禁止電源ボックス

×

×
×

×

直火ダメ！

ダメ！

直火禁止

炊事場 ×
は
み
出
な
い

×道路にはみ出る
×横向きに駐車する

×テントエリアに駐車



・ BBQ コンロ （地面より 40ｃｍ以上）
・ 焚火台 （できれば焚火シート）　を必ずご利用ください。

車は必ずインターロッキングの上！
２サイトまたがって利用時はテント側に駐車は厳禁
（地面が痛み次の利用者が困ります）

グループ利用

直火禁止

10ｍ10ｍ

×ダメ！

12ｍ12ｍ

・ 3000ｗｈまで利用可能
・利用は有料 （500 円 /日）

必ずサイト内の駐車スペースに駐車ください。
※追加車両は管理事務所前駐車場です

道路駐車禁止
電源ボックス

直火ダメ！

×

キャンピングカーサイト　利用方法

駐車スペース

×
炊事場 ×

は
み
出
な
い

×道路にはみ出る
×横向きに駐車する

×テントエリアに駐車

×

・ 地面にインターロッキングが敷いてある場所のみ駐車可能です。
・ キャンピングカー、 牽引は１台まで （牽引がはみ出る場合、
　牽引車は管理事務所前駐車場に駐車が必要です。）
・ 普通車は縦列で２台駐車可能です。 （１台は追加料金必要）



駐車
F15

駐車
F14

駐車
F13

・ BBQ コンロ
　（地面より 40ｃｍ以上）
・ 焚火台
　（できれば焚火シート併用）　
　を必ずご利用ください。

・ 四隅を白いマーク （　　） で
　囲っています。
　枠からはみ出さないように
　設営してください。

直火禁止

サイトエリア

リアカー

炊事棟

炭捨て BOX

↓トイレ棟

サイト内 「車」 乗り入れ禁止

※バイクは手押しのみ乗り入れ可

階段

入口

← 管理センター

フリーサイトには電源はございません。
スマホの充電等はポータブル電源や
モバイルバッテリーをご利用ください。

フリーサイト　利用方法

サイトエリア

駐車場

フリーサイト　利用方法

階段

入口

F2
F3
F4
F5
F6

F1
F8
F9
F10
F11
F12
F13
F14
F15 ●リアカー

F7

●炊事棟

●炭捨て
BOX

●トイレ

フリーサイト
配置図

サイトエリア

駐車場



複数サイトご利用の皆様へ

当キャンプ場は施設の構造上、
テントを隣同士で設営ができません。

設営エリアに轍ができ、次の方へ貸し出しが
出来なくなります。必ずお守りください。

道路にはみ出ない縦列２台駐車

×設営エリアに駐車

×横向き駐車

〇 1 サイトに縦列駐車

×１台を管理棟駐車場

管理棟前の駐車場は台数制限があり
縦列で入らない追加車両のみ可能

横向き駐車時に設営エリアに入るため

駐車は必ずインターロッキング（ブロック）の上にお願いします。

横向き駐車もテント設営エリアに入るためご遠慮いただきます。

一般カーサイトご利用の方

※一部のサイトを除く



×
■ＢＢＱ・ 焚火について

■焚火 ・ＢＢＱ終了後の炭処理について

ルールを守られていない場合、 スタッフが発見しだい
注意をさせていただきます。
また、 注意事項 ・禁止事項をお守りいただけない場合、
悪質な場合はご利用をお断りする場合がございます。
必ず注意事項 ・禁止事項はご利用者全員でご確認を
お願いします。

共同炊事棟の炭捨てＢＯＸに
「芯まで鎮火」 したものだけを捨ててください。

直火は禁止です。
焚火台を必ずご使用ください。

直火は禁止
BBQ コンロは高さ 40ｃｍ以上
の物をご使用ください。

可能であれば焚火シート使用　可能であれば焚火シート使用　

ご利用上の注意 ・禁止事項

40ｃｍ40ｃｍ

炭捨て場

炭捨て場が燃えます炭捨て場が燃えます

××

〇〇
火が残った
炭 ・薪

芯まで火が消えた
炭 ・薪 ・灰

アルミホイル

××



騒音の元となる機器の使用は禁止です。
エンジン式発電機、 カラオケ機器、
スピーカー （音楽）、 楽器の演奏　など
【注意】
スマートフォンで音楽をかける行為も禁止です

プロジェクターや PC等での観賞は音や明るさにより
他の方への迷惑となりますのでご利用をお断りいたします。

■音の出る機器の使用について

■周りのサイトに迷惑となる機器の使用について

国営讃岐まんのう公園にあるキャンプ場のため、
公園持ち込み禁止物は持ち込むことは出来ません。

エアガン ・ ラジコン ・ ドローン ・ スケートボード
ブレイブボード ・ キックボード ・ 野球道具　など

■持ち込み禁止物について

https://sanukimannopark.jp/guide/attention

検索まんのう公園　持ち込み禁止

持ち込み自転車も含めてサイクリングコースのみ
ご利用が可能です。
キャンプ場の中は自転車利用禁止です。

■自転車の利用について

キャンプ場内は利用禁止



サイト内では吸えません。
喫煙場所でのみ喫煙可能です。
※喫煙場所はキャンプ場管理センターの
　 表と裏の２箇所のみとなっております。

■喫煙について （タバコ ・ 電子タバコ）

駐車場やフリーサイト内で遊ぶ行為は他の方への
迷惑となります。 また、 ボールが他のサイトの車に
当たりトラブルも多発しています。
遊ぶ場合はイベント広場でお願いします。

■駐車場内 ・ フリーサイト内でのボール遊び等禁止について

お子様は放置せず、 必ず保護者の方が管理をしてください。

昆虫や植物の観察は可能ですが、 持ち帰りは
禁止です。
※植物を折る ・ 切るの行為は厳禁です。
　 池での釣りは厳禁です。

■昆虫 ・植物観察、 つりについて

■害獣 （カラス ・野良猫 ・狸など） 対策について

■ペットについて

①食材等は容器などで保管してください。
②ゴミを置いたまま離れないでください。
③「靴」 や 「かばん」 などの荷物を持って行く
 　場合がございます。

荷物等は自己管理でお願いします。 当施設では補償いたしかねます。

①必ずリードに　つないでください。
②糞の始末は必ずしてください。
③建物内にはお連れできません。
④サイクリングコースには入れません。



■花火について

①指定場所 （管理センター前駐車場） のみ
　 お楽しみいただけます。
②手持ち花火のみ可能です。
③21 ： 00 まで

■車のエンジンについて

キャンプ場の中で駐車の際は必ずエンジンを切ってください。

〇
△

車中泊ＯＫ

・ＥＶカー（電気自動車）

・ＦＣＶカー（燃料電池自動車）

・ＰＨＶカー・ＰＨＥＶカー

　（プラグインハイブリッド）

・ＨＶカー（ハイブリッド）

・エンジン車

バッテリー（蓄電池）、または燃料電池の電気を使用し、

モーターを駆動させるため、騒音が非常に小さい車です。

エンジン駆動を主、または併用による発電方式のため、

バッテリーの充電のため適時エンジン駆動を必要とし

エンジン音が騒音となるため車中泊は禁止です。

車中泊ＮＧ

〇

×

車中泊　条件付きＯＫ

・キャンピングカー
条件１：キャンピングカーサイトのみ
条件２：サイトの電源（有料）を使用
条件３：エンジン駆動は不可

キャンピングカーに備え付けたエアコン（カーエアコン不可）

については従来通りサイトの電源を使用することで利用可能。

△

事前予約の専用サイトでのみ
ご利用が可能

■排気ダクトは後ろに向けてください

■60ｄｂ以下の機器をご使用ください

※横のサイトに向けると迷惑です

※音に敏感な方は耳栓を

　 ご準備ください

車中泊可能サイト ポータブルクーラー可能サイト

期間限定で
「車中泊可能サイト」
「ポータブルクーラー利用可能サイト」
を以下の条件で設けています。×

×

×
ヴオォォォォ

ヴオォォォォ



捨
て
ら
れ
な
い
ゴ
ミ

食　器 フライパン 包　丁 ガラス

段ボール 発泡スチロール ＢＢＱ用具 その他
捨てられるゴミ
以外のものは
お持ち帰りです

×
×

×
×

×
×

×
■捨てられないゴミ

ゴミの捨て方について

燃えるゴミ燃えるゴミ

ペットボトル
ビン

アルミカン

スチールカン

ゴミステーション

捨
て
ら
れ
る
ゴ
ミ

袋から出して
容器だけ捨てる

袋から出して
容器だけ捨てる

袋から出して
容器だけ捨てる

必ず空の容器
を捨てる。
※ガス抜き必須

紙くず ・生ごみ ・

発砲トレイ ・ ビニール

燃えるゴミビンペットボトル缶類ガス缶

白、 または透明の袋
（スーパーの袋） に
入れて 「口を締めて」
捨ててください。

口を締める

軽く水洗いを

してください

軽く水洗いを

してください

軽く水洗いを

してください

■捨てられるゴミ

管理事務所の横にゴミ捨て場 （ゴミステーション） がございます。
捨てられるゴミは必ず分別してください。



利用規約について
国営讃岐まんのう公園オートキャンプ場利用規則

（目的）
　１． 本規則は、 国営讃岐まんのう公園に設置されたオートキャンプ場の利用方法について定める。
（営業期間、 営業日及び営業時間）
　２． 営業期間及び営業時間は、 原則として次のとおりとする。
　　（１） 営業期間　通年
　　（２） 営業日
　　　　　公園の開園日と同様
　　　　　※休園日前日の宿泊者がある場合は、 休園日の午前９時まで営業する。
　　（３） 営業時間　ホッ！とステイまんのう１日の流れ参照。
　　（４） キャンプ場エリア以外の利用時間は , 公園の開園時間内とし開園時間以外は公園を出入りするために利用　　　
　　　　　する公園からキャンプ場への車道以外は利用できない。
　３． 予約方法
　　オートキャンプ場の利用予約は、 受付開始日を毎月１５日とし、 受付期間は２ヶ月前までの予約の受付を行う。
　　予約方法は、 インターネット及び電話にて原則受け付ける。 聴覚障害者のみ、 FAX での受付可能。
（利用料金等）
　４． オートキャンプ場の利用料金は、 別途提示する。
（キャンセル料）
　５． 予約者が利用予定日の前日受付時間内 （9 ： 00 ～ 17 ： 00） までに宿泊を取りやめることをオートキャンプ場に
　　連絡せず宿泊しなかった場合はキャンセル料として、 サイト使用料と同額を申し受ける。
　　５サイト以上の予約を行った予約者は、 利用日より１４日前までに連絡がない場合、 ８日～１４日前までは予約金　　
　　の８０％、 当日～７日前までは１００％のキャンセル料として、 サイト使用料を申し受ける。
（利用者の入園及び再入園）
　６． オートキャンプ利用者は、 料金所でキャンプ場利用者であることを利用者リストで確認の上入園し、 キャンプ場管
　　理センターで使用料等を支払う。
　　キャンプ場利用中の入園はキャンプ場が発行するキャンプ場利用者証を料金所の職員に提示し許可を受けて入園　
　　する。
（車両の運行）
　７． オートキャンプ場利用者は、 車両の運行について、 次に掲げることを守らなければならない。
　　　（１） 車両は、 １サイトにつき１台場内へ乗り入れることができる。
　　　（２） 場内への車両の乗り入れは時間は午前７時から午後１０時までとする。
　　　（３） 車両を運行する場合は、 安全運転に心がけ、 歩行者優先を実行しなければならない。
（場内の禁止事項）
　８． オートキャンプ場内では安全で快適なキャンピング環境が保たれるよう、 次の各号に該当する行為は、 原則とし　
　　　　て禁止する。
　　　（１） 直火炊きを行うこと。
　　　（２） 指定場所以外で花火を使用すること。
　　　（３） カラオケを使用すること。
　　　（４） 発電機を使用すること。
　　　（５） 指定場所以外にごみを捨てること。
　　　（６） 日没後に利用禁止区域 （別添図） に立ち入ること。
　　　（７） その他管理者の指定する行為。
　（ペットの持ち込み）
　９． オートキャンプ場利用者は、 ペットを持ち込む場合は、 次のことを守らなければならない。
　　　（１） ペットは、 常時リードで繋ぎ、 放し飼いしてはならない。
　　　（２） ペットは、 キャビン、 管理棟、 トレーラー等の建物内に持ち込んではならない。
　　　（３） ペットの糞尿の後始末をしなければならない。
（ごみの分別処理）
　１０． オートキャンプ場利用者は、 場内で生じたゴミについては、 管理センター横に設置されているゴミステーションに
　　　　　別に定める方法で投棄しなければならない。
（安全管理）
　１１． オートキャンプ場管理者は、 安全を確保するため次に掲げることを行う。
　　　（１） 公園内の巡視活動による施設等の保安及び適正利用の確保
　　　（２） 利用者 （車両含む） の利用指導
　　　（３） 救護活動
　　　（４） 不適正利用行為の排除
　　　（５） 管理運営上の必要による利用制限
　　　（６） 都市公園法その他関係法令等及び本規則により禁止された行為の阻止活動
（利用者の車両又は携帯品の保管）
　１２． オートキャンプ場利用者の車両又は携帯品の保管については利用者の責任において実施するものとし、 管理者
　　　　　はオートキャンプ場利用者の車両又は携帯品に関する損害について一切その　　　賠償の責任を負わない。
（利用者の責任）
　１３． オートキャンプ場利用者の故意または過失によりキャンプ場または、 第三者に損害を与えた場合は、 当該利用
　　　　　者は、 その損害を賠償しなければならない。


